
 

 

Atelier Récup’ Créative et éveil musical   

  

 

Atelier Récup’ 

Un bateleur fait la démonstration     
suivante : la transformation d’objets     
récupérés parmi nos déchets    
courants (bouteilles en plastique,    
canettes métalliques, etc), en objets     
usuels nouveaux et en particulier de​s      
instruments musicaux​.  
Plusieurs objets sont réalisés par     
l’animateur, de très faciles à     
complexes​. L’animateur/trice invite   
les spectateurs volontaires à imiter ses      
gestes. Ainsi, ​chacun ou chacune     
apprend à fabriquer un objet à      
partir de matériaux recyclés et peut      
repartir avec sa propre création.  
 

  

Eveil Musical  

Suite à la construction des instruments recyclés​, nous proposons un cours d​’éveil            
musical ​en nous basant sur différents ​rythmes latino-américains​. 
  

Objectifs  

Développer le « ​vivre ensemble » et s’ouvrir à la diversité culturelle pour lutter contre               
les discriminations. Les artistes - animateurs veillent particulièrement à créer durant les            
activités un espace de parole pour que chaque participant puisse exprimer son ressenti. 
 

Des activités créatives, une    

dimension écologique 

La ​question écologique est au centre      
des débats. Nous sommes tous conscients      
de l’importance du recyclage et de la       
nécessité de repenser notre façon de      
consommer, mais il est parfois difficile      
pour chacun d’appliquer concrètement    
des nouvelles attitudes. Cet atelier     
souhaite initier, à travers des activités      
ludiques et créatives, à de nouvelles      
façons d'​envisager nos objets du     
quotidien​, considérés bien vite comme     

des « déchets », afin de leur donner ensemble une nouvelle « vie » selon les goûts et besoins                   
de chacun. A partir d’une ​démarche créatrice​, nous souhaitons ainsi permettre à tous de              
trouver, dans une démarche personnelle et collective, une nouvelle attitude active face à             
notre environnement. 

 


